
１人 ２人

費目

食糧費 令和７年４月 42,370 対令和７年
比増減額 57,230 対令和７年

比増減額

令和６年４月 38,280 4,090 48,660 8,570

令和３年４月 36,330 6,040 58,230 -1,000 

住居関係費 令和７年４月 48,600 63,090

令和６年４月 51,390 -2,790 57,590 5,500

令和３年４月 51,760 -3,160 63,030 60

被覆・履物費 令和７年４月 8,860 6,380

令和６年４月 7,500 1,360 7,010 -630 

令和３年４月 6,600 2,260 7,420 -1,040 

雑費Ⅰ 令和７年４月 30,520 44,720

保健医療、交通・通信 令和６年４月 32,540 -2,020 44,610

教育、教養娯楽 令和３年４月 29,740 780 64,190

雑費Ⅱ 令和７年４月 7,780 12,660

諸雑費、こづかい、 令和６年４月 11,010 -3,230 19,840 -7,180 

交際費、仕送り費 令和３年４月 17,180 -9,400 50,610 -37,950 

生計費合計 令和７年４月 138,130 184,080

令和６年４月 140,720 -2,590 177,710 6,370

令和３年４月 141,610 -3,480 243,480 -59,400 

世帯人員

特別区における費目別、世帯人員別標準生計費（令和７年４月）



３人 ４人 ５人

73,200 対令和７年
比増減額 89,150 対令和７年

比増減額 105,120
対令和７年

比増減額

63,240 9,960 77,830 11,320 92,410 12,710

68,010 5,190 77,790 11,360 87,570 17,550

52,650 42,220 31,780

53,090 -440 48,590 -6,370 44,090 -12,310 

54,270 -1,620 45,520 -3,300 36,770 -4,990 

10,160 13,940 17,720

10,700 -540 14,390 -450 18,070 -350 

9,290 870 11,170 2,770 13,040 4,680

62,280 79,830 97,390

68,370 92,140 115,910

79,570 94,940 110,340

16,560 20,470 24,370

24,940 -8,380 30,030 -9,560 35,140 -10,770 

49,500 -32,940 48,380 -27,910 47,260 -22,890 

214,850 245,610 276,380

220,340 -5,490 262,980 -17,370 305,620 -29,240 

260,640 -45,790 277,800 -32,190 294,980 -18,600 

世帯人員


